
III. Programe de formare continuă avizate de Ministerul Educației și Cercetării

Față-în-

față

Online 

sincron

Online 

asincron

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.1 7.2 7.3 8.

1
Abilitare curriculară în 

domeniul de specialitate

Program de formare pentru 

cadrele didactice care nu au 

absolvit programul de pregătire 

psihopedagogic 

Cadre didactice care nu au 

absolvit programul de 

pregătire psihopedagogic

Online 25 - 13 12 Popa Doinița

2
Abilitare curriculară în 

domeniu de specialitate

Program pentru pregătirea 

debutanţilor în vederea 

susţinerii examenului naţional 

de definitivare în învăţământ

Cadre didactice debutante 

din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 13 12 Popa Doinița

3
Abilitare curriculară în 

domeniu de specialitate

Program pentru pregătirea 

cadrelor didactice pentru 

concursul naţional de ocupare 

a posturilor/ catedrelor 

declarate vacante/rezervate în 

învățământul preuniversitar

Cadre didactice încadrate 

pe perioadă determinată
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

4
Abilitare curriculară în 

domeniu de specialitate

Dezvoltarea competenţelor de 

evaluare ale experților 

evaluatori la concursuri și 

examene naţionale

Cadre didactice - evaluatori 

la concursuri și examene 

naționale

Online 25 - 13 12 Popa Doinița

5
Management şi consiliere 

pentru cariera didactică

Program de formare pentru 

organizarea şi desfăşurarea 

probelor practice/orale în 

profilul postului şi a inspecţiilor 

speciale la clasă

Personal didactic de 

predare din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

Nr. total 

de ore

Distribuție nr. de ore pe forme 

de organizare

Coordonator 

program

Nr. 

crt.

Domeniul tematic al 

programului 
Denumire program Grup țintă

Formă de 

organizare a 

programului 

(față-în-

față/blended 

learning/online )

1



6
Management și consiliere 

pentru cariera didactică
Inspecția școlară

Profesori metodiști ai 

Inspectoratului Școlar 

Județean Galați

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

7
Educație nonformală, 

extrașcolară și informală

Dezvoltare socio-emoțională și 

parenting

Cadre didactice din 

învățământul preșcolar, 

primar şi gimnazial, liceal, 

părinți, tineri, rromi

Online 25 - 15 10 Sava Aurora

8

Strategii didactice de 

predare – învățare – 

evaluare

Evaluare autentică

Profesori de nivel gimnazial 

și liceal din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 15 10 Sava Aurora

9 Reziliență școlară

Activități pentru soluționarea 

conflictelor și dezvoltarea 

inteligenței emoționale

Personal didactic de 

predare, de toate 

specialitățile, din 

învățământul preuniversitar

Față în față 25 25 - - Sava Aurora

10 Proiectare curriculară

Învățarea prin proiectare 

inversă și elemente de 

transdisciplinaritate

Învățători și profesori de 

nivel gimnazial din 

învățământul preuniversitar

Online 25 - 15 10 Sava Aurora

11 Mentorat didactic
Mentorat la început de carieră 

didactică

Cadre didactice de predare 

din învățământul 

preuniversitar cu statut de 

debutant sau care au obținut 

definitivatul

Online 25 - 15 10 Sava Aurora

12

Educație incluzivă și 

combaterea discriminării în 

școală

Incluziunea copiilor cu cerințe 

educative speciale în școala de 

masă

Personal didactic de 

predare din învățământul 

preuniversitar

Online 32 - 20 12 Sava Aurora

13
Educație pentru cetățenie 

democratică

Arbitrajul/evaluarea în 

dezbaterile academice

Personal didactic de 

predare, de toate 

specialitățile, din 

învățământul preuniversitar

Față în față 25 25 - - Sava Aurora

14
Educație pentru cetățenie 

democratică

Predarea holocaustului prin 

utilizarea surselor istorice 

(memorii, interviuri, filme, 

vizite tematice)

Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar, 

profesori de istorie, 

profesori care predau sau 

urmează să predea 

disciplina Istoria evreilor. 

Holocaustul.

Față în față 25 25 - - Sava Aurora

2



15 Educație antreprenorială

Educația financiară - 

instrumente, tehnici, metode de 

predare

Profesori diriginți și 

profesori pentru 

învățământul 

primar/învățători

Față în față 25 25 - - Sava Aurora

16
Competențe TIC/digitale/

 Nanotehnologii
Robotica – curs practic

Personal didactic de 

predare, personal didactic 

auxiliar

Față în față 36 36 - - Chipirliu Daniela

17
Competențe TIC/digitale/

 Nanotehnologii

SMARTLAB – curs practic de 

utilizare echipamente SMART

Personal didactic de 

predare, personal didactic 

auxiliar

Față în față 25 25 - - Chipirliu Daniela

18
Competențe TIC/digitale/

 Nanotehnologii

Competențe digitale în 

demersul didactic

Personal didactic de 

predare, personal didactic 

auxiliar

Online 25 - 16 9 Chipirliu Daniela

19
Prevenirea și combaterea 

violenței școlare

Adolescența – vârsta 

schimbărilor profunde

Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

20 Management educațional

Raporturile juridice de muncă 

și management financiar în 

unitățile școlare

Cadre didactice din 

învățământul preuniversitar, 

personal didactic de 

conducere, personal 

didactic auxiliar

Online 25 - 13 12 Popa Doinița

21 Management educațional
Managementul activității de 

secretariat în unitățile școlare

Secretare din unitățile de 

învățământ preuniversitar
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

22 Management educațional Management educațional

Personal didactic de 

conducere, îndrumare și 

control si alte cadre 

Online 36 - 20 16 Popa Doinița

23
Dezvoltare personală și 

profesională

Managementul stresului și 

creșterea randamentului școlar 

prin metode interactive și 

suport emoțional

Personal didactic de 

predare
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

24

Strategii didactice de 

predare – învățare - 

evaluare

Tehnici de învățare eficientă
Personal didactic de 

predare
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

25 Management educațional
Managementul calității 

educației

Personal didactic de 

conducere, îndrumare și 

control și de predare

Online 25 - 13 12 Popa Doinița

26 Cercetare educațională
Metodologia cercetării în 

științele educației

Personal didactic de 

predare
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

3



27

Educație interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism

Istoria locală a Galațiului
Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Online 25 - 17 8 Tsilakidis Gabriela

28

Educație interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism

Curs de limba engleză - nivel 

intermediar

Personal didactic și didactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 36 - 24 12 Tsilakidis Gabriela

29

Educație interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism

Curs de limba engleză - nivel 

avansat

Personal didactic și didactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 36 - 24 12 Tsilakidis Gabriela

30

Educație interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism

Curs de limba franceză - nivel 

intermediar

Personal didactic și didactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 36 - 24 12 Tsilakidis Gabriela

31

Educație interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism

Curs de limba franceză - nivel 

avansat

Personal didactic și didactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 36 - 24 12 Tsilakidis Gabriela

32
Strategii didactice de 

predare-învățare-evaluare

Înțeleg ce citesc – literație, 

gândire critică și creativă

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Blended-learning 36 24 - 12 Tsilakidis Gabriela

33 Abilitare curriculară

Abilitarea cadrelor didactice în 

domeniul didacticii și metodicii 

limbii și literaturii române în 

învățământul primar

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar- 

învățământ primar

Online 25 - 15 10 Tsilakidis Gabriela

34
Management 

educațional/Guvernanță
Managementul actelor de studii

Directori și secretari de 

unități școlare
Online 25 - 15 10 Tsilakidis Gabriela

35
Abilitare curriculară în 

domeniul de specialitate

Educația artistică – perspective 

interdisciplinare

Profesorii de educație 

plastică/vizuală, educație 

muzicală, educație 

tehnologică, profesorii din 

învățământul preșcolar și 

primar

Online 25 - 15 10 Tsilakidis Gabriela

36

Educație incluzivă și 

combaterea discriminării în 

școală

Noțiuni, probleme și soluții 

privind eliminarea segregării și 

a discriminării și promovarea 

multiculturalismului

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Online 25 - 15 10 Tsilakidis Gabriela

37 Abilitare curriculară

Abilitarea curriculară a 

cadrelor didactice din 

învățământul primar pentru 

Clasa pregătitoare

Personal didactic de 

predare din învățământul 

primar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

4



38 Abilitare curriculară

Strategii moderne de predare-

învățare-evaluare la clasele 

simultane

Personal didactic de 

predare din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

39 Educație pentru mediu

Educația ecologică în școală: 

perspective și instrumente 

pentru profesori

Personal didactic de 

predare și personaldidactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

40

Prevenirea și combaterea 

violenței școlare, bullying-

ului, a consumului de 

droguri și a altor forme de 

adicție

Strategii educaționale pentru 

combaterea comportamentelor 

violente

Personal didactic și didactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

41

Educație interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism

Curs practic pentru scrierea de 

proiecte cu finanțare 

europeană

Personal didactic de 

predare și personal didactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

42
Abilitare curriculară în 

domeniul de specialitate

Creativitate și colaborare în 

bibliotecă

Bibliotecari școlari, 

responsabili CDI-uri
Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

43
Managementul educațional/ 

Guvernanță

Elemente de contabilitate 

financiară-bugetară specifică 

unităților de învățământ 

preuniversitar de stat

Directori, directori adjuncți 

și administratori financiari, 

secretari din unitățile de 

învățământ preuniversitar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

44 Educație pentru prim ajutor

Siguranţa participantului la 

activităţile extracurriculare – 

prim ajutor

Personal didactic de 

predare și de conducere, 

personal didactic auxiliar 

din învățământul 

preuniversitar

Față în față 25 25 - - Dragu Ionica

45

Educație interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism

Proiecte eTwinning – de la 

înscriere la certificatul de 

calitate

Personal didactic de 

predare și personal didactic 

auxiliar din învățământul 

preuniversitar

Online 25 - 15 10 Dragu Ionica

46 Mentorat didactic

Dezvoltare personală și 

profesională în cariera 

didactică

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Online 25 - 15 10 Geru Doina

47
Abilitare curriculară în 

domeniul de specialitate

Profesor SMART- inteligența 

artificială în predare, învățare, 

evaluare

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

5



48
Abilitare curriculară / 

dezvoltare profesională

Pedagogie aplicată-Pregătire 

pentru proba orală a 

examenului de grad didactic II

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Online 25 - 13 12 Popa Doinița

49 Abilitare curriculară
De la design STEM la 

implementare și evaluare

Învățători și profesori de 

gimnaziu și liceu (științe, 

informatică, tehnologii,

matematică) și personal 

didactic auxiliar (laboranți, 

informaticieni, bibliotecari).

Online 25 10 3 12 Sava Aurora

50

Competențe 

TIC/digitale/Nanotehnologi

i

Digitalizare și Eficientizare 

Administrativă
Personal didactic auxiliar Online 36 20 16 Chipirliu Daniela

51

Violența școlară/bullying/ 

reducerea  consumului de 

droguri/Combaterea 

radicalismului

Conflictul în școală – 

managementul relațional și 

abordarea fenomenologică a 

experienței trăite

Personal didactic de 

predare din învățământul 

preuniversitar, personal 

didactic-auxiliar din 

învățământul preuniversitar

Online 25 - 13 12 Dragu Ionica

52
Strategii didactice de 

predare-învățare-evaluare

LITERAȚIA LA CLASĂ - 

Strategii și instrumente pentru 

dezvoltarea competențelor de 

literație ale elevilor

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Blended-learning 36 24 - 12 Tsilakidis Gabriela

53
Educație pentru caracter și 

dezvoltare socio-emoțională
Educație prin Virtuți și Povești

Personal didactic din 

învățământul preșcolar și 

primar

Online 25 - 15 10 Tsilakidis Gabriela

54

Educație interculturală și 

promovarea practicilor 

incluzive în școală

Dezvoltarea competențelor 

interculturale prin 

aprofundarea noțiunilor de 

istorie și cultură a rromilor

Personal didactic din 

învățământul preuniversitar
Online 25 - 15 10 Tsilakidis Gabriela

55 Abilitare curriculară
Abilități curriculare pentru 

profesorii de matematică

Cadre didactice care 

predau/au în încadrare 

disciplina matematică

Online 50 30 20 Sava Aurora

6


